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Mitmachen Ehrensache - Tagespraktikum Klasse 7 
 

Sehr geehrte Erziehungsberechtigte, sehr geehrte Eltern,  

liebe Schülerinnen und Schüler, 

die Neckar-Fils-Realschule Plochingen führt seit einigen Jahren in vielfältiger Form Praktika zur 

Berufsorientierung bereits in den unteren Klassenstufen durch. Wir wollen damit erreichen, dass sich 

unsere Schülerinnen und Schülern bereits früh mit der Frage „Welcher Beruf ist der richtige für mich?“ 

auseinandersetzen. In den Klasse 8 und 9 wird sich dann im Rahmen der Berufsorientierung ein 

einwöchiges Praktikum anschließen, welches natürlich intensivere Einblicke in ein gewähltes Berufsbild 

zulassen wird. 

In diesem Schuljahr erhalten die 7. Klassen die Möglichkeit in einen Beruf hineinzuschnuppern und 

sich gleichzeitig sozial zu engagieren. Dabei suchen sie sich selbstständig einen Arbeitgeber ihrer Wahl 

und arbeiten dort einen Tag lang mit. Die Schülerinnen und Schüler verzichten auf ihren Lohn und 

spenden ihr Gehalt stattdessen an einen regional ausgewählten guten Zweck. Weitere Informationen 

zur Aktion können Sie sehr gerne dem beigelegten Flyer oder der Internetseite www.mitmachen-

ehrensache.de entnehmen.  

 

Für die diesjährigen 7. Klassen findet dieser Praktikumstag am Freitag, den 04.12.2026 statt. 

Sollten Schülerinnen und Schüler bei einem Arbeitgeber reinschnuppern wollen, der keinen Lohn 

auszahlen kann, dürfen sie das Angebot der Berufsorientierung selbstverständlich trotzdem in Anspruch 

nehmen und einen Tag am gewünschten Arbeitsplatz verbringen. Die Spende ist keine Pflicht. Die 

Anschreiben für die Betriebe sind diesem Schreiben beigefügt. 

Wichtig ist, dass es sich bei diesem Tagespraktikum um eine schulische Veranstaltung handelt und die 

Schülerinnen und Schüler unfall- und haftpflichtversichert sind 

 

Damit Ihr Kind das eintägige Praktikum absolvieren kann, benötigen wir die beigefügte Erklärung des 

Betriebes. Bitte geben Sie diese Erklärung bis spätestens 24.11.2026 bei der zuständigen WBS- 

oder Klassenlehrkraft ab.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Alexandra Denneler 

Realschulrektorin 
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Anschreiben an die Betriebe  
 
 
Mitmachen Ehrensache - Tagespraktikum Klasse 7 
 
Die Idee von „Mitmachen Ehrensache“ ist gut und erfolgreich Jugendliche suchen sich 
selbstständig einen Arbeitgeber ihrer Wahl und jobben dort im Vorfeld oder am 
Internationalen Tag des Ehrenamts, dem 5. Dezember. Sie verzichten auf das verdiente 
Geld und spenden es jeweils regional ausgewählten „guten Zwecken“. Das sind in der Regel 
Projekte der Jugendarbeit, die von Jugendlichen selbst ausgewählt werden, können aber 
auch gemeinnützige Zwecke aller Art sein. Der „Mitmachen Ehrensache“ - Aktionstag wendet 
sich an Schülerinnen und Schüler ab Klassenstufe 7 der allgemeinbildenden Schulen und 
der beruflichen Schulen in Baden- Württemberg. Eine Teilnahme ist freiwillig. 
 

Wichtige Hinweise:  
 

✓ Der Fokus der Aktion liegt auf sozialem und ehrenamtlichem Engagement. Die Aktion fällt 

nicht in den Geltungsbereich des Jugendarbeitsschutzgesetzes  
 

✓ Die Lohnsteuerabgabe und Sozialversicherung entfallen (das entsprechende Schreiben 

der Oberfinanzdirektion finden Sie in unserem Download Bereich/Materialien auf 
www.mitmachen-ehrensache.de. Die Vergütungen können als Betriebsausgabe verbucht 
werden.  
 

✓ Die Jugendlichen sind über die Aktion unfall- und haftpflichtversichert.  
 

✓ Die Jugendlichen sollten nur ihrem Alter entsprechende Aufgaben übernehmen und nicht 

länger als 8 Stunden inklusive Pausenzeiten beschäftigt sein.  
 

✓ Wir empfehlen die üblichen gesetzlichen Pausenzeiten. Mindestens 30 Minuten (bei einer 

Arbeitszeit von mehr als viereinhalb bis zu sechs Stunden), 60 Minuten (bei einer Arbeitszeit 
von mehr als sechs Stunden) 
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